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سوابق حرفه اي علمي و 
 :عملي

 www.nobang.com  ه آموزشي نوبانگ انديشهمدير عامل موسس –
 مدرس و تسهيل گر دوره هاي توسعه سرمايه هاي انساني سازماني –
 H٤مدرس و تسهيل گر دوره جامع مهارت هاي زندگي مبتني بر مدل  –
 ٧٨تا  ٧٤سال  ٤عضو هيات علمي دانشگاه علوم پزشكي تهران  –
 ٧٧تا  ٧٤ سال ٣عضو هيات علمي دانشگاه آزاد اسلامي ايرانشهر  –
 تاكنون ١٣٧٦عضو و همكار انجمن مديريت ايران از  –
 )تا كنون ١٣٧٦تدريس در سطوح دانشگاهي در دانشگاههاي دولتي و آزاد ( از  –
 در دهمين كنگره بيماري هاي عفوني و گرمسيري ٢٠٠٢پژوهشگر نمونه در سال  –
 ٨٢استاد نمونه سازمان مديريت و برنامه ريزي كشور در سال  –
 ٩٤و  ٩٣ونه كشوري بانك تجارت در سالهاي استاد نم –
 ٩٤مدير موسسه نمونه آموزشي همكار موسسه استاندارد در سال  –
 PACT انجمن حسابداران خبره DBA و MBA مدرس نمونه دوره هاي –
 مدرسه بازرگاني تهران DBA و MBA مدرس نمونه دوره هاي –
 زنجانشركت خالص سازان روي  -مشاور و مجري پروژه نظام آراستگي  –
 سازمان پايانه هاي حمل و نقل استان زنجان -مشاور و مجري پروژه نظام آراستگي  –
سازمان ميراث فرهنگي، صنايع دستي و  ٢٠٠٨-٩٠٠١-ISO مشاور و مجري سيستم مديريت كيفيت –

 گردشگري استان زنجان
 / سازمان مركزي مدرس نمونه دوره هاي توسعه منابع انساني بانك تجارت –
 مدرست نمونه دوره هاي توسعه منابع انساني بانك ملي ايران –
 نسازمان امور مالياتي استان زنجا ٢٠٠٨-٩٠٠١-ISO مشاور و مجري سيستم مديريت كيفيت –
 ٩٢-٩٤مشاور و مدرس واحد منابع انساني بانك تجارت تهران  –
 ٩٨ مجري پروژه توليد محتوي الكترونيك دپارتمان شهروند الكترونيك مجتمع فني تهران مشاور و  –
 ٩٥ داور جلسات مصاحبه استخدامي سازمان تامين اجتماعي استان زنجان –
 ٩٥ داور جلسات مصاحبه استخدامي معاونت فرهنگي شهرداري تهران –
 ٩٦ مدرس و مشاور واحد توسعه منابع انساني پالايشگاه نفت تهران –
 ٩٧/  ٩٦ پتروزاگرس عسلويهشركت  –مدرس و مشاور دوره هاي توسعه منابع انساني  –
 ٩٦ پارس عسلويهپتروشيمي شركت  –مدرس و مشاور دوره هاي توسعه منابع انساني  –
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 تاليفات و
 تجربيات كاري

 كتاب منتخب جشنواره كتاب هاي رشد – انتشارات جيحون  –كتاب مهارت هاي زندگي  ·
 كتاب رسمي هنرستان هاي كارو دانش كشور –ديباگران تهران  –كتاب طراح صفحات وب  ·
 ديباگران تهران CS كتاب طراحي وب با فتوشاپ ·
 انتشارات جيحون -MBTI خودشناسي عمقي –ها  كتاب آن سوي چهره ·
 انتشارات جيحون –ماتريس روابط بين فردي  –كتاب اين سوي چهرها ها  ·
كتاب منتخب جشنواره كتاب هاي   - انتشارات جيحون –راهنماي عملي تيم سازي در ايران  –كتاب از من تا ما  ·

 رشد
 انتشارات جيحون –چراغ جادوي شخصيت  ٩كتاب   ·
 كتاب منتخب جشنواره كتاب هاي رشد –انتشارات جيحون  –من تا ما  كتاب از  ·
 انتشارات جيحون –درجه  ٣٦٠كتاب نگرش   ·
  انتشارات جيحون –درجه  ٣٦٠كتاب تفكر   ·

 
  
  
  
  
  

  :سوابق آموزشي

 دو مقاله علمي بين المللي –
 )سه مقاله علمي داخلي ( مجله بهداشت ايران –
، برگزاري وشركت در سمينارهاي و  IT با روزنامه هاي كثيرالانتشار در زمينه مقالات متعدد در نشريه وب ، مصاحبه –

 ١٣٨٣جشنواره هاي ملي سيستم مديريت پروژه، سخنراني، دانشگاه صنعت آب و برق، سال
سال : مدرس دانشگاه ، مجتمع فني تهران، مديريت آموزش و  ٥به مدت  ٦٤سابقه تدريس دروس مختلف از سال  –

 )ساعت ٢٠٠٠٠مديريت و برنامه ريزي آموزشي ( به مدت بيش از پژوهش سازمان 
 ٨٥و آينده پژوهي ، مركز كارآفريني دانشگاه گيلان ، رشت ، بهمن  TRIZ مدرس كارگاه خلاقيت نظام يافته –
عضو كميته علمي و سخنران بخش فناوري اطلاعات و ارتباطات اولين همايش ملي مديريت كارآفريني دانشگاه  –

 ٨٥همن تهران ، ب
 ٨٥مدرس كارگاه طراحي طرح كسب و كار ، مركز كارآفريني دانشگاه گيلان ، رشت آذر  –
 ٨٥مدرس كارگاه مديريت تحول ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آذر  –
 ٨٥مدرس كارگاه تيم سازي ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آذر  –
 ٨٥گاه تهران ، مهارت هاي زندگي ، آذر مدرس كارگاههاي آموزشي مركز مشاوره دانش –
 ٨٥مدرس دوره هاي تلاشي براي موفقيت ويژه دانشجويان دانشگاه تهران ، مركز كار آفريني دانشگاه تهران ، آبان  –
 ٨٥مدرس كارگاه آموزشي توانمند سازي زنان روستايي ( مهارت هاي زندگي ) ، جهاد كشاورزي تهران ، آبان  –
 ٨٥نابع انساني ( رويكرد آموزشي ) ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آبان مدرس كارگاه مديريت م –
 ٨٥مدرس كارگاه جهان شهرتهران ، شهروند كارآفرين ، مركز كارآفريني تهران ، آبان  –
 ٨٥مدرس اولين كارگاه كارآفريني و كاربرد آن در نظام سلامت كشور ، تير ماه  –
 ٨٥با عنوان استراتژي هاي جستجو ويژه مديران مرداد ماه سخنران مدعو انجمن مديريت ايران  –
 مدرس مدعو انجمن مديريت ايران با عنوان كارگاه آموزشي كار تيمي –
 ٨٥مدرس دوره كارتيمي شركت فنر سازي زر با همكاري آقاي دكتر باران دوست ، مهر ماه  –
 ٨٥ستانداري زنجان ، تابستان مدرس دوره هاي كارآفريني و بازاريابي معاونت امور اشتغال بانوان ا –
مدرس دوره هاي آموزش مهارت هاي زندگي ، طرح توانمند سازي خانواده هاي مراكز كارآفريني شهرداري تهران ،  –

 ، باهمكاري مركز كارآفريني دانشگاه تهران ٨٥تابستان 
شهداي مكه ،  اساتيد آموزش و پرورش ، مركز آموزش  Dreamweaverمدرس دوره تربيت مدرس طراحي وب ،  –

 ٨٥تابستان 
 ، آموزش و پرورش تهران ٨٥مجري اولين همايش تجارت الكترونيك و كارآفريني ، فروردين  –
 ٨٤استاد نمونه مباحث بهبود مديريت سازمان مديريت و برنامه ريزي در سال  –



 يكارگاه تخصصي جستجوي موثر در اينترنت و وب در مراكز مختلف آموزش ٣٠مدرس و مجري بيش از  –
نواحي مختلف آموزش و پرورش  –برگزاري سمينار نقش فناوري اطلاعات و ارتباطات در توسعه آموزش و پرورش  –

 تهران
 مجتمع فني تهران –سخنران و همكار برگزاري سمينار شهروند الكترونيك  –
بيمارستان  –سالن همايش هاي رازي  –سخنراني و ارائه مقاله در اولين و دومين همايش ملي آموزش الكترونيك  –

 ميلاد
 دارالقرآن زنجان –سمينار آينده پژوهي ، براي مديران ارشد استان زنجان  –
سخنراني و آموزش در كارگاههاي روش تحقيق دانشكده بهداشت و انستيتو تحقيقات بهداشتي با عنوان بررسي  –

 متون
 شكده پرستاريمعاونت دانشجويي دان –سمينار دانشجويي با عنوان بينش مثبت و آينده پژوهي  –
 تالار حركت تهران –عضو پنل كارشناسان هشتمين جشنواره كتابهاي رشد  –
 معاونت آموزشي توانير استان فارس –سمينار امنيت شبكه  –
 لارستان فارس –سخنران و همكار برگزاري اولين سمينار آموزش الكترونيك  –
 مدرس و مجري كارگاههاي روش تدريس مجتمع فني تهران –
 مراكز مختلف آموزشي –كارگاههاي ارتباط موثر و مهارت هاي زندگي مدرس و مجري  –
 دانشگاه علم و صنعت ايران –سخنران اولين همايش كسب و كارالكترونيك  –
 مركز تربيت معلم شهيد رجايي تهران –مدرس كارگاه تربيت مدرس طراح مقدماتي صفحات وب  –
ي اطلاعات و ارتباطات ويژه مديران مجتمع فني تهران و سخنران و مجري اولين و دومين كارگاه راهبردهاي فناور –

 تبريز
 تهران ٢شهرداري منطقه  –سخنران و همكار اولين سمينار شهروند الكترونيك  –
 ٨٢همكار طرح تهيه چارچوب آموزشي ديپلم هاي مهارتي و حرفه اي وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي در سال  –
 به نمايندگي از موسسات آموزشي بخش خصوصي –كارشناس همكار كميته هاي تخصصي طرح تكفا  –
 سالن همايش هاي رازي –و كاربرد آن در پزشكي  IT سخنران همايش –
و دبير اجرايي اولين همايش كاربردهاي فناوري اطلاعات  ٨٣و  ٨٢مدير آموزش جامعه مهندسين مشاور در سالهاي  –

 معه مهندسين مشاورو ارتباطات د ر جا
 ، آموزش و پرورش تهران ٨٥مجري اولين همايش تجارت الكترونيك و كارآفريني ، فروردين  –
 ٨٥مدرس اولين كارگاه كارآفريني و كاربرد آن در نظام سلامت كشور ، تير ماه  –
 ٨٥سخنران مدعو انجمن مديريت ايران با عنوان استراتژي هاي جستجو ويژه مديران مرداد ماه  –
 ٨٥رس مدعو انجمن مديريت ايران با عنوان كارگاه آموزشي كار تيمي تابشتان مد –
 ٨٥مدرس دوره هاي كارآفريني و بازاريابي معاونت امور اشتغال بانوان استانداري زنجان ، تابستان  –
 ٨٥آبان مدرس دوره هاي تلاشي براي موفقيت ويژه دانشجويان دانشگاه تهران ، مركز كار آفريني دانشگاه تهران ،  –
 ٨٥مدرس كارگاه آموزشي توانمند سازي زنان روستايي ( مهارت هاي زندگي ) ، جهاد كشاورزي تهران ، آبان  –
 ٨٥مدرس كارگاه مديريت منابع انساني ( رويكرد آموزشي ) ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آبان  –
 ٨٥ريني تهران ، آبان مدرس كارگاه جهان شهرتهران ، شهروند كارآفرين ، مركز كارآف –
 ٨٥مدرس كارگاه مديريت تحول ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آذر  –
 ٨٥مدرس كارگاه تيم سازي ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، آذر  –
 ٨٥مدرس كارگاههاي آموزشي مركز مشاوره دانشگاه تهران ، مهارت هاي زندگي ، آذر  –
 ٨٦ازمان ، سازمان مديريت و برنامه ريزي آذربايجان غربي ، اروميه ارديبهشت مدرس كارگاه مهندسي مجدد س –
 ٨٥مدرس كارگاه بهره وري ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، ارديبهشت  –
 ٨٦مدرس كارگاههاي مهارت هاي زندگي ، مركز مشاوره دانشگاه تهران ارديبشهت  –
 ٨٦رآفريني دانشگاه تهران ، ارديبهشت مدرس كارگاههاي تلاشي براي موفقيت ، مركز كا –
 ٨٦مدرس كارگاه آموزشي اخلاق كار و ارزشهاي سازماني ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ارديبهشت  –



مدرس كارگاه كاربرد فناوري اطلاعات و ارتباطات در كسب و كارهاي كوچك ، مركزآموزش مراكر صنعتي ايران  –
 ٨٦ارديبهشت 

 ٨٦نگارش و خلاصه نويسي ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان خرداد مدرس كارگاه شيوه  –
 ٨٦مدرس كارگاه مهارت هاي سرپرستي ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان خرداد  –
 ٨٦مدرس كارگاه كارتيمي ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان خرداد  –
 ٨٦ت و برنامه ريزي زنجان تير مدرس كارگاه دسترسي به منابع اطلاعاتي ، سازمان مديري –
 ٨٦، مركز آموزش بازرگاني زنجان تير  ( Business Plan ) مدرس كارگاه نوشتن طرح كسب و كار –
 ٨٦، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان تير TRIZ مدرس كارگاه تكنيك هاي برنامه ريزي با كمك –
 ٨٦ن تير مدرس كارگاه خلاقيت و نوآوري ، مركز آموزش بازرگاني زنجا –
، شركت قطارهاي مسافر رجا ،  TRIZ مدرس كارگاه تكنيك هاي خلاقيت و نوآوري با تاكيد بر خلاقيت نظام يافته –

 ٨٦تير 
 ٨٦مدرس كارگاه اخلاق كار و ارزشهاي سازماني ، سازمان مديريت و برنامه ريزي زنجان ، تير  –
 ٨٦زنجان ، تير  ، مركز آموزش بازرگاني EDI مدرس كارگاه تجارت الكترونيك و –
 ٨٦مدرس كارگاه جستجوي پيشرفته در اينترنت و وب ، مركز آموزش بازرگاني زنجان ، مرداد  –
 ٨٦، موسسه آموزشي پويندگان دانش مرداد  BSC مدرس كارگاه برنامه ريزي استراتژيك با كارت امتيازي متوازن –
 ٨٦بازرگاني زنجان ، مرداد مدرس كارگاه طراحي استراتژي رقابتي در بازاريابي ، مركزآموزش  –
 ٨٦مدرس كارگاه بازاريابي الكترونيك و كانال هاي آن ، مركز آموزش بازرگاني زنجان ، مرداد  –
 ٨٦مدرس كارگاه بازاريابي و تبليغات ، مركز آموزش بازرگاني زنجان ، مرداد  –
 ٨٦رداد ، موسسه آموزشي پويندگان دانش ، رشت مTRIZ مدرس كارگاه تكنيك هاي حل مسئله و –
 ٨٦مدرس كارگاه آشنايي با اينترنت و جستجوي تجاري ، مركزآموزش بازرگاني زنجان ، شهريور  –
 ٨٦مدرس كارگاه خلاقيت نظام يافته ، شركت قطارهاي مسافربري رجا ، تهران شهريور  –
اه زنجان شهريور مدرس دوره هاي كارآفريني ( بازاريابي ، خلاقيت و نوآوري ، تجارت الكترونيك ) مركز رشد دانشگ –

٨٦ 
 ٨٦مدرس دوره هاي بهره وري ، مركز آموزش مديريت و برنامه ريزي كردستان ، شهريور  –
 ٨٦مدرس دوره مهارت هاي ارتباطي مديران ، مركز آموزش مديريت و برنامه ريزي كردستان ، شهريور  –
 ٨٦و شهرداري تهران ) ، شهريور  مدرس دوره هاي بازاريابي ( تفاهم نامه مشترك مركز كارآفريني دانشگاه تهران –
 ٨٦مدرس دوره شناسايي و استفاده از ظرفيت هاي ذهني ، مركزآموزش مديريت و برنامه ريزي زنجان ، شهريور  –
 ٨٦مدرس دوره مهندسي مجدد و فراسوي مهندسي مجدد ، مركزآموزش مديريت و برنامه ريزي زنجان ، شهريور  –
ب و كار، دوره آموزش كارآفريني، پويندگان بهبود كيفيت اشراق ، زنجان مدرس دوره برنامه ريزي استراتژيك كس –

 ٨٦مهر 
، پويندگان بهبود  ٢٠٠٤ IWA٢ و ISO١٠٠١٥ مدرس كارگاه مديريت و برنامه ريزي آموزشي با استاندارد –

 ٨٦كيفيت، رشت آبان 
 ٨٦مدرس كارگاه تيم سازي، مديريت و برنامه ريزي استان زنجان، آبان  –
 ٨٦، مديريت آموزش قطارهاي مسافربري رجا، آبان  TRIZ اه خلاقيت نظام يافتهمدرس كارگ –
 )١٠٠از  ٨١معدل ارزشيابي استاد (  ٨٦مدرس كارگاه مهارت هاي سرپرستي، شركت نيرو محركه ، آبان  –
 ٨٧مدرس دوره مهارت هاي زندگي مركز مشاوره دانشگاه تهران ، ارديبهشت  –
 ٨٧ل مسئله و تيم سازي، شركت قطارهاي مسافربري رجا ، ارديبهشت مدرس كارگاه تكنيك هاي گروهي ح –
مدرس سمينار تكنيك هاي فروش موفق و بازاريابي نوين( خلاق )، شركت پويندگان بهبود كيفيت رشت،  –

 ٨٧ارديبهشت 
 ٨٧مدرس كارگاههاي تكنيك هاي موفقيت، مركز كارآفريني دانشگاه آزاد اسلامي زنجان، ارديبهشت و خرداد  –
 ٨٧مدرس كارگاه تيم سازي و كار تيمي، مركز آموزش برنامه ريزي آموزشي استانداري كردستان، ارديبهشت  –
، دانشگاه  ٨٧همكار و تسهيل گر تدوين سند راهبردي شبكه تحقيقات بيماريهاي عفوني و گرمسيري كشور، خرداد  –



 علوم پزشكي تهران
 ١٣٨٨ –ع فني تهران همكار طرح آموزش الكترونيك مهارت هاي زندگي مجتم –
  ٨٩همكار و مدير علمي توليد دي وي دي هاي آموزشي مهارت هاي زندگي ، مجتمع فني تهران، بهار  –

 
  
  
  
  
  

 : دانش ها و مهارت ها

 

 تربيت مربي، تربيت مدرس، تربيت تسهيل گر –
 IMS و ISO مشاور و مجري سيستم هاي بهبود كيفيت با تاكيد بر –
 ت هاي زندگيتسهيل گري و مربي گري مهار –
 گيمشاور و مجري پروژه نظام آراست –
 BSC مشارو و مجري برنامه ريزي استراتژيك با رويكرد –
 آموزش و توانمند سازي سرمايه هاي انساني سازماني –
 تيم سازي و كار تيمي –
  Infomining جستجوي هوشمندانه و موثر در وب  –

 


